
PROJETO OUTUBRO ROSA

TÍTULO: SOMOS OUTUBRO ROSA

OBJETIVO: Divulgar informações sobre a prevenção do CA 

de mama, através do diagnóstico precoce da doença.

RESPONSÁVEIS: Equipe do Departamento de Perícias –

PAULIPREV

PERÍODO: Outubro/ 2020

ATIVIDADES: 

• Promoção do dia “D”, com entrega de folhetos 

informativos e “lacinhos” aos servidores, bem como 

mobilização para que todos compareçam vestidos de 

“rosa”;

• Veiculação de informações referentes à prevenção do 

CA de mama no site da Pauliprev e redes sociais;

• Montagem de um painel temático na Recepção do 

Instituto, de modo a dar visibilidade ao tema entre os 

funcionários e segurados.

O Outubro Rosa é uma campanha voltada à luta

contra o câncer de mama que surgiu no século

XX e hoje movimenta instituições e

organizações em todo o mundo.

A cada ano o Movimento Outubro Rosa se

fortalece e a luta contra o câncer de mama

ganha maior visibilidade em todo o mundo.

Além disso, as ações para o Outubro Rosa nas

Instituições também aumentam

constantemente, com mensagens, homenagens

e ideias de marketing criativas, com resultados

cada vez melhores.

O Movimento surgiu nos anos 90 nos EUA e

ganhou o mundo inteiro com o objetivo de

conscientizar a população sobre a prevenção

através do diagnóstico precoce do câncer de

mama.

Os setores de saúde têm um papel importante

nessa luta, pois realizando essa campanha no

ambiente de trabalho, a lembrança da

prevenção estará na rotina das pessoas, já que

passamos a maior parte do tempo na

organização.

A doença é o tipo de câncer mais comum entre

o sexo feminino e a segunda doença mais

incidente entre as mulheres.

Apesar disso, e de ser a primeira causa na taxa

de mortalidade em mulheres no mundo, os

índices de cura giram em torno de 95%, desde

que descoberto precocemente. Por isso que o

movimento é tão importante e deve ser cada

vez mais difundido e adotado também pelas

empresas.
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OUTUBRO ROSA
O LAÇO QUE NOS UNE CONTRA O CÂNCER DE MAMA

EXAME PAPANICOLAU
PREVENÇÃO DO CA DE COLO DE ÚTERO

RECOMENDADO ANUALMENTE

MAMOGRAFIA DE RASTREAMENTO
EXAME DE ROTINA EM MULHERES SEM SINAIS E SINTOMAS DE CÂNCER DE

MAMA

É RECOMENDADA NA FAIXA ETÁRIA DE 50 A 69 ANOS.

BUSQUE INFORMAÇÕES EM FONTES SEGURAS
SITE DO MINISTÉRIO DA SAÚDE

SITE DO INSTITUTO NACIONAL DO CÂNCER (INCA)

SÓ PARA LEMBRAR!!!

A PREVENÇÃO AINDA É O MELHOR REMÉDIO

https://www.gov.br/saude/pt-br
https://www.inca.gov.br/

